
Samstag, 17. Oktober 2026, 9 - 11 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus Adliswil

Einiges ist im Umbruch, alles ist im Fluss, aber was einen trägt, soll man 
auch bewahren. Als Neuling bin ich interessiert an den Wünschen, Hoffnun-
gen, Freuden und Herausforderungen der Sihltal-Männer. Ich freue mich auf 
unsere Begegnung und die Entwicklung der Themen 2027. Wir alle haben 
Erfahrungen und Verbindungen, die wir nutzen können, um Momente zu 
kreieren, die unsere Leben nähren und beflügeln. Alle Männer 50+ sind 
herzlich willkommen!

Anmeldung via E-Mail an: ingrid.kaeser@refsihltal.ch - Wir freuen uns auch 
über spontane Gäste!

www.refsihltal.ch

Männer 50+
«Worauf freue ich mich und was nährt mich?»


