
Moderne 
Elternschaft

18:30 Uhr 
12.05.2026
Bibliothek
Bahnhofplatz 5
8134 Adliswil

Moderation:
Alice Bauer
 Special Guest:
Steffi   Zaremba  Hebamme
Tom Camichel  Mental Coach
Carl-Victor Kruger  Regisseur

Mit behind-the-scenes Bildern 
aus unserem Kurzfi lm!

zwischen Liebe, Druck und alten Mustern

Eintritt frei 
mit kleinem Apéro
Off enes Podiumsgespräch und Austausch - 
Ein Abend über Mental Health, Erwartungen 
und Elternsein, das uns niemand wirklich 
beigebracht hat.

Zur Anmeldung                  
QR-Code scannen                    

oder email an:
contact@alice-bauer.ch


