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Notfallnummern
Emergency numbers

See-Spital
Hospital Zurich

Children’s hospital

Polizei 117 Police

Feuerwehr 118 Fire service

Sanitat 144 Ambulance

Vergiftungen 145 Poisoning

24-h-Arztefon 0800 3366 55 24-hour medical phone

Pallifon 0844 148 148  Adbvice for palliative patients
Dargebotene Hand 143 Advice in crises (adults, German)
Heart2Heart 0800 143 000  Advice in crises (adults, English)
Beratung fur Kinder 147 Advice in crises (children, youth)

Horgen (Notffallstation), Asylstrasse 19, 8810 Horgen ( 044 728 11 11
Stadtspital Triemli, Birmensdorferstrasse 497, 8063 Zirich ( 044 416 11 11

Kinderspital Zurich, Lenggstrasse 30, 8008 Ziirich { 044 249 49 49

Willkommen in der Schweiz
Welcome to Switzerland

Informationen flr Neuzuziehende

Download:
sem.admin.ch/sem/de/home/publiservice/publikationen.html

Verflgbar in 12 Sprachen / available in 12 languages

Willkommen im
Kanton Zrich
Welcome to Zurich

Informationen fiir Neuzuziehende

Download:
zh.ch/de/migration-integration/willkommen.html

Verflgbar in 6 Sprachen / available in 6 languages

Sozialversicherungen
Social security

Informationen fiir auslandische Staatsangehérige

Download:
sem.admin.ch/sem/de/home/publiservice/publikationen.html

Verfugbar in 12 Sprachen / available in 12 languages

Gesundheitssystem
Healthcare system
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Das schweizerische Gesundheitssystem kurz erklart —
Ein Ratgeber fir Migrantinnen und Migranten in der Schweiz

Download:
migesplus.ch/publikationen/gesundheitswegweiser-schweiz

Verfugbar in 19 Sprachen / available in 19 languages
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Wohnen / Wohnung mieten
Live / rent an apartment

at
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Wohnungssuche
Search for accommodation

Wohnen in der Schweiz — Informationsbroschure

Download:
bwo.admin.ch/de/broschuere-wohnen-in-der-schweiz

Verfugbar in 19 Sprachen / available in 19 languages

homegate.ch

Arbeit / Work

Berufswahl
Career choice

Lehrstellenbérse
Apprenticeship exchange

Anerkennung von Diplomen
Recognition of diplomas

Arbeitssuche
Job search

Berufsinformationszentrum (biz) Horgen, Lindenstrasse 4, 8810 Horgen
t 043 259 92 60, biz.horgen@ajb.zh.ch

Beratungen fur Personen unter 20 Jahren gratis
zh.ch/de/bildungsdirektion/amt-fuer-jugend-und-berufsberatung/biz-hor-
gen.html

berufswahl.zh.ch/lehrstellen

sbfi.admin.ch/de/auslaendische-berufsqualifikationen-in-der-schweiz

RAV (Regionales Arbeitsvermittlungszentrum) Zirich
Lagerstrasse 107, 8004 Zirich
t 043 259 65 65; hotline.ravlagerstrasse@vd.zh.ch

zh.ch/de/wirtschaft-arbeit/stellensuche-arbeitslosigkeit/anmeldung-rav-ar-
beitslosenkasse.html

jobs.ch, jobscout24.ch, treffounkt-arbeit.ch

Steuersystem / Tax

Quellensteuer
Withholding tax

Merkblatt / Informationen
zh.ch/de/steuern-finanzen/steuern.html

zh.ch/de/steuern-finanzen/steuern/quellensteuer/Quellensteuerpflichtige-Per-
sonen.html

Kind / Familie
Children / familiy

Kleine Kinder
Small children

Spielgruppe mit Sprachbil-
dung

adliswil.ch/kindervorschulalter

Eamilienzentrum, Isengrundstrasse 7, Adliswil

Offnungszeiten: Montag 14.00-16.00 Uhr, Dienstag bis Freitag 08.30-11.00
Uhr

adliswil.ch/themenliste/71497

Mutter- und Vaterberatung im Familienzentrum

Frau Beatrice Avduli, { 043 259 92 94, beatrice.avduli@ajb.zh.ch
Jeden Montag 14.00-16.00 Uhr (ohne Anmeldung);

Jeden 1. und 3. Donnerstagvormittag im Monat (mit Anmeldung)

2x/Woche flr 2,5 Stunden
spielgruppekuckuck.ch
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Playgroup with language
development

Kitas
Daycare

Betreuungsgutscheine
Daycare subsidies

Jugend- und
Familienberatung
Advice for families

Peppermind
Youth Club Adliswil

Jugendberatungssstelle
Youth counseling center

Liste anerkannter Kitas in Adliswil
adliswil.ch/dienstleistungen/71905

Informationen zu Betreuungsgutscheinen By
( 044 711 78 48, betreuungsgutscheine@adliswil.ch Stodt QP “1vH
adliswil.ch/dienstleistungen/56057

Kjz (Kinder- und Jugendhilfezentrum) Horgen, Bahnhofstrasse 6, 8810 Hor-
gen

t 043 259 92 00, kjz.horgen@ajb.zh.ch
zh.ch/de/familie/angebote-fuer-familien-mit-kindern/kinder-und-jugendhilfe-
zentren.html

Jugendarbeit Stadt Adliswil, Zirichstrasse 3, Adliswil
( 044 711 78 57, peppermind@adliswil.ch
Offnungszeiten: Mi: 16.00 - 19.00; Fr: 16.00 bis 22.00
adliswil.ch/dienstleistungen/49576

Samowar, Bahnhofstrasse 24, 8800 Thalwil

t 044 723 18 18, info@samowar.ch

Fur Jugendliche zwischen 12 und 24 Jahren
samowar.ch/horgen/de/jugendberatung/jugendliche

Auto / Car

Flhrerschein/
Driver's license

Verzollung /
Custom service

Strassenverkehrsamt des Kantons Ztrich, Uetlibergstrasse 301, 8036 Zirich
( 058 811 30 00, info@stva.zh.ch
zh.ch/de/sicherheitsdirektion/strassenverkehrsamt.html

zh.ch/de/mobilitaet/fahrzeuge-kontrollschilder/import-fahrzeuge.html

Vereine / Freizeit
Clubs / Leisure
Vereine

Freizeit

Sport

adliswil.ch/vereinsliste
adliswil.ch/erholungsraum
adliswil.ch/themenliste/54596
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