Stadt Adliswil
Auszug aus dem Protokoll des Stadtrates

Sitzung vom 22. August 2017

Beschl. Nr. 2017-209

A2.41 Allgemeine und komplexe Akten
Interpellation Altersgerechte Politik in Adliswil; Beantwortung

Ausgangslage

Per 7. Mai 2017 hat Gemeinderat Wolfgang Liedtke (SP) eine Interpellation zum Thema
JAltersgerechte Politik in Adliswil* eingereicht. Angesichts der demographischen Entwicklung,
die dazu fuhren wird, dass der Anteil der Uber 64-Jahrigen wie auch der Hochbetagten an
der Gesamtbevolkerung in den nachsten Jahrzehnten wachsen wird, méchte sich die
sozialdemokratische Fraktion ein Bild vom Stand der Entwicklungen eines altersgerechten
Angebots fur die Bevélkerung machen.

Beantwortung der Fragen

1. Altersgerechte Wohnungen: Wie sieht die Wohnungssituation fiir dltere Menschen
in Adliswil aus?

a) Gibt es ausreichend geeignete Wohnungen, die nicht zu teuer und leicht
zugénglich (eventuell behindertengerecht) sind?
Es gibt 93 glinstige Alterswohnungen in der Alterssiedlung im Tal, 49 Wohnungen im
mittleren Preissegment in der Alterssiedlung Soodmatte und 54 Wohnungen ftir eher
wohlhabendere Personen im ,Wohnen am Bad". Daneben gibt es auch weitere
Liegenschaften von Privaten, in denen altersgerechte Wohnungen angeboten werden,
bei Bedarf ist ein allfélliges Betreuungsangebot hier individuell zu organisieren. Dies
stellt aus Sicht des Stadtrats insgesamt ein gutes Angebot dar. Es wird aber auch
festgestellt, dass langjahrige Mieterinnen und Mieter sowie Eigentiimerinnen und
Eigentumer in alteren Liegenschaften Uber eher glinstigere Wohnkonditionen verfligen
darften und sich eher schwer damit tun, in einfache Alterswohnungen oder in teurere
hindernisfreie Wohnungen zu ziehen.
Aus einer Umfrage bei Liegenschaftsverwaltungen wie auch aus einer zusammen mit
der Pro Senectute erstellten Wohnumfrage bei Seniorinnen und Senioren aus dem Jahr
2014 geht hervor, dass ein Teil der Betagten in nicht-behindertengerechten Wohnungen
lebt. Insbesondere ginstigere Wohnungen sind oft nicht in allen Belangen altersgerecht
und im Falle von kérperlichen Beeintrachtigungen nicht mehr ohne weiteres fiir einen
Verbleib geeignet.

b) Gibt es Uberlegungen dazu, wie der wachsende Bedarf in den nichsten zwei bis
drei Jahrzehnten gedeckt werden kann?
Aktuell bereiten die Ressorts Soziales und Bau und Planung im Auftrag des Stadtrates
und in Zusammenarbeit mit einem Experten Massnahmen vor, die altersgerechtes
Wohnen und Bauen fordern. Ein Ziel unter anderen ist es, Bauherren und Hausbesitzer,
die Liegenschaften erstellen bzw. renovieren méchten, aufzuklaren und zu motivieren,
dies behindertengerecht zu tun. Es sind Broschiiren geplant, die sowohl
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Hausbesitzern/Bauherren wie auch Betagten selber Méglichkeiten aufzeigen, wie
altersgerecht gebaut, umgebaut und wie Wohnungen mit einfachen Mitteln so gestaltet
werden kénnen, dass sie dem Bedarf alterer Personen gerechter werden. So kénnen
auch gewisse Risiken vermieden werden und es besteht die Moglichkeit, dass dank
einfacher baulicher Massnahmen Personen langer in ihrem vertrauten Umfeld wohnen
bleiben kénnen. Mitarbeitende haben bereits entsprechende Schulungen besucht bzw.
werden noch geschult, um entsprechend beraten zu kénnen.

2. Infrastruktur und Mobilitat: Um selbstandig bis ins hohe Alter zu leben, miissen
Laden, Arztpraxen und andere Einrichtungen fiir dltere Menschen leicht erreichbar
sein.

a) lIstin Adliswil untersucht worden, wie man dlteren Menschen aus den
Wohnquartieren mit Ruf-Taxi / Bus auf Verlangen ihre Mobilitdt erhalten kann?
Nein, eine Untersuchung wurde nicht durchgefthrt. Die in ihrer Mobilitat
eingeschrankten Einwohnerinnen und Einwohner von Adliswil haben jedoch mit Tixi,
Rotkreuzfahrdienst, promobil und freiwilligen Fahrer/innen diverse Méglichkeiten, sich
fortzubewegen. Fur den Fahrdienst Tixi Zlrich richtet die Stadt Adliswil jahrliche
Gemeindebeitrage aus, mit SRB 2017-199 vom 11. Juni 2017 hat der Stadtrat die
weitere Ausrichtung fur die kommende drei Jahre gut geheissen.

b) Gibt es fiir Adliswil geeignete Konzepte zur Belebung der Wohnquartiere mit
Treffpunkten und Laden?
Die planerischen Grundlagen zur Ansiedlung von Gewerbe- und Arbeitsnutzungen
(d. h. auch von Versorgungsangeboten) in den Quartieren bestehen im regionalen
Richtplan und der Bau- und Zonenordnung.
Im regionalen Richtplan sind Zentrums- und Mischgebiete vorgesehen, in denen jeweils
20 Prozent der Gesamtnutzflachen fur Arbeiten zu sichern sind. In den
Zentrumsgebieten sind die Gemeinden angewiesen, im Rahmen der kommunalen
Planung Bestimmungen fir die Erhaltung bzw. Férderung von zentralen Einrichtungen
und Versorgung sowie publikumsorientierten Erdgeschossnutzungen zu treffen. In den
Mischgebieten sind gemischte Nutzungen fir Wohnen und Arbeiten zu sichern.
Der Stadtrat erarbeitet aktuell ein Konzept zur Stadtentwicklung, in dem die Anliegen
diverser Anspruchsgruppen mitberiicksichtigt werden. Dabei werden
Versorgungsangebote thematisiert: Angebote fur Personen in jedem Lebensabschnitt;
Begegnungszonen; Bildungs-, Freizeit-, Sport- und Kulturangebot; Versorgungsangebot
und Detailhandel; Zentrumsstruktur. Die Belebung der Quartiere mit Treffounkten und
Laden ist Uberall dort ein Thema, wo im Richtplan Zentrumszonen bzw. Mischzonen
ausgewiesen werden, z.B. Dietlimoos oder Zentrum Sud. Gleichzeitig ist es nicht Uberall
realistisch, Ladden anzusiedeln, da diese auf Rentabilitdt angewiesen sind. Zur Belebung
einzelner Quartiere setzt der Stadtrat auf Projekte wie das Quartierprojekt
Rellsten/Zopf/Oberleimbach sowie das Projekt PEPPerMIND im Quartier, durch die
Treffpunkte geschaffen werden.
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3. Sicherheit

a) Werden bei der Planung und Gestaltung von Fussgéngeriiberwegen die
Bediirfnisse und die Unsicherheiten alter Menschen in Adliswil beriicksichtigt? In
welcher Form geschieht das?

Fussgéangerstreifen sind vor deren Neuerstellung vom Kanton Zirich
(Verkehrstechnische Abteilung der Kantonspolizei) zu bewilligen. Dabei wird
gewdhrleistet, dass zusatzlich erstellte oder im Rahmen von
Strassensanierungsprojekten neu sanierte Fussgangerstreifen den kantonalen
Anforderungen an die Verkehrssicherheit entsprechen. Diese Normen umfassen
Anforderungen an die Sichtweiten, die Beleuchtung und den Warteraum des jeweiligen
Fussgangerstreifens. Bei der baulichen Ausgestaltung der Fussgéngeribergange sind
immer die Anforderungen an die Behindertengerechtigkeit umzusetzen. So sind
beispielsweise Trottoirabsenkungen bei neu erstellten Ubergéngen der géngige
Standard.

b) Sind alle Strassen und &ffentlichen Wege im Stadtgebiet Adliswils ausreichend
beleuchtet, um dlteren Menschen ein ausreichendes Gefiihl der Sicherheit zu
geben?

Grundsatzlich sind die 6ffentlichen Verkehrsflachen in Adliswil entsprechend den
eingangigen Normen beleuchtet. Durch die Woche ab Abendddmmerung bis um 02.00
Uhr und ab 04.30 Uhr bis Morgendammerung. Kritische Strassenkreuzungen sind stets
und die Ubrigen Verkehrsflachen von Freitag auf Samstag und Samstag auf Sonntag die
ganze Nacht durchgehend beleuchtet. Die Beleuchtungssituation wird bei jeder
anstehenden Strassensanierung mit Uberprift und wo notwendig komplett oder nur mit
LED-Leuchten modernisiert. Dies wird so gehandhabt, weil einerseits Ersatzteile fur alte
Strassenbeleuchtungen nur noch beschrankte Zeit verfligbar sind und anderseits, weil
das LED-Licht eine bessere Farberkennung erméglicht. Der Einsatz stromsparender
LED-Beleuchtung entspricht zudem der dkologischen Zielsetzung der Stadt Adliswil.

4. Kultur- und Freizeitangebote

a) Gibt es ein spezielles Angebot des Hallen- und Freibades fiir die dltere
Bevodlkerung beziehungsweise gibt es Bestrebungen, ein solches Angebot
aufzubauen?

i. Falls es ein solches Angebot gibt: Worin besteht es?
Die Stadt Adliswil als Betreiberin des Hallen- und Freibades im Tal bietet selbst
keine Kurse und Veranstaltungen im Bad an. Auf eine altersgerechte bauliche
und betriebliche Ausgestaltung des Bades wird heute schon grosser Wert gelegt.
Die Rheumaliga bietet wéchentlich je 2 Kurse an, daneben sind die gesamthaft
ca. 12 Aquafitkurse verschiedener Anbieter fiir jedes Alter geeignet.

i. Falls es Uberlegungen dazu gibt: Wie wiirde ein solches Angebot
aussehen?
In der Planungsphase fir die Sanierung des Hallenbades wurden 2
Wasserkreislaufe vorgesehen, was bedeutet, dass in Nichtschwimmerbecken
und Sprungbecken zukinftig héhere Wassertemperaturen angeboten werden
kénnen. Durch diese Ausgangslage ist es vorstellbar, dass — soweit
entsprechende Wasserflachen zur Verfligung stehen — in Zukunft weitere
Angebote fUr Seniorinnen und Senioren entstehen.
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b) Unterstiitzt die Stadt Adliswil die ortsansdssigen Vereine darin, altersgerechte
Freizeit- und Kulturangebote zu machen? Wie sieht diese Férderung aus?

Spezifische Gruppierungen fiir Senior/innen (Wandergruppe, Kulturgruppe, Verein fur
Nachbarschaftshilfe, Pro Senectute Ortsgruppe Adliswil) erhalten von der Stadt
jahrlich einen Beitrag an ihre Auslagen. Zudem werden Kopier- und Versandkosten
tibernommen. Die Stadt Adliswil und die Sihilsana AG tragen zudem gemeinsam die
Mietkosten fiir die Computeria (ein Angebot der Stadt Adliswil zusammen mit der Pro
Senectute Ortsgruppe und Kanton Zrich) die von Freiwilligen betrieben wird.

Mit dem Veranstaltungskalender flr Seniorinnen und Senioren der Stadt Adliswil, der
4xjahrlich erscheint und an alle Haushaltungen mit Personen ab 64 Jahren verschickt
wird, haben alle Vereine, die altersgerechte Angebote machen, die Méglichkeit, ihre
Angebote unentgeltlich zu veréffentlichen. Fur spezifische Fragen im Bereich von
Angeboten fur Seniorinnen und Senioren steht zudem die Beauftragte fir
Altersfragen zur Verfigung. Auch Sportvereine bieten verschiedene Angebote fir
Seniorinnen und Senioren an. Allen Sportvereinen mit Sitz in Adliswil werden die
stadtischen Sportanlagen unentgeltlich zur Verfligung gestellt. Speziell fur
Seniorinnen und Senioren bietet der Turnverein Adliswil ,Fit am Morgen“ an,
Vitaswiss veranstaltet verschiedene Trainings, der Frauenturnverein und die
Mannerriege bieten Hallentrainings an.

c) Wire es moglich, dass die Stadt in Zusammenarbeit mit Vereinen und
Freiwilligen in regelmé&ssigen Intervallen eine Veranstaltung fiir Senioren
ausrichtet (Beispiel Quartierprojekt Rellsten/Zopf/Oberleimbach)?

Neben den in der Frage erwadhnten Veranstaltungen im Quartierprojekt
Rellsten/Zopf/Oberleimbach fiihrt die Abteilung Altersfragen des Ressorts Soziales
bereits seit mehreren Jahren jedes Jahr mindestens einen grossen Anlass fir
Seniorinnen und Senioren durch (2013: Infomarkt Angebote fur Seniorinnen und
Senioren; 2014: Alter und gesellschaftliche Partizipation mit Infomarkt zu
Einsatzméglichkeiten fur Freiwillige; 2015: Wohnen in Adliswil; 2016: Infomarkt zum
Thema éalter werden in Adliswil und 2017: Infomarkt Freiwilligenarbeit). Diese Anléasse
finden meist in Zusammenarbeit mit Vereinen und unter Beizug von Freiwilligen statt.
Dies soll auch in den kommenden Jahren so weitergefiihrt und kann bei Bedarf
ausgebaut werden (z.B. auch in Zusammenarbeit mit der Sihlsana AG sowie dem
Ressort Sicherheit und Gesundheit).

Auf Antrag des Ressortvorstehers Soziales fasst der Stadtrat, gestutzt auf Art. 87 Abs. 1 der
Geschaftsordnung des Grossen Gemeinderates, folgenden

Beschluss:

1 Die Interpellation vom 7. Mai 2017 betr. ,Altersgerechte Politik in Adliswil* von
Wolfgang Liedtke (SP) wird gemass den Erwdgungen beantwortet.

2 Dieser Beschluss ist 6ffentlich.
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3 Mitteilung an:

3.1 Grosser Gemeinderat

3.2 Stadtrat

3.3 Stadtschreiberin

34 Ressortleitende

3.5  Beaulftragte fiir Altersfragen

Stadt Adliswil

Stadtrat

Harald Huber Aridrea Bertolosi-Lehr
Stadtprasident Stadtschreiberin

Stadt
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